Deutschland-Premiere am Regensburger Uniklinikum

PERSONALWECHSEL Prof. Dr.
Martina Miiller-Schilling ist
die erste Ordinaria in der Ge-
schichte der Gastroenterolo-
gie in Deutschland.

REGENSBURG. Der Fall ist kompliziert:
Vor einem Jahr wird eine 19-jahrige
Maschinenbau-Studentin mit akutem
Leberversagen in die Abteilung fiir
Gastroenterologie am Universitdtskli-
nikum Heidelberg gebracht. Dr. Marti-
na Miiller-Schilling wird gebeten, sich
darum zu kiimmern. Eine Lebertrans-
plantation scheint unausweichlich.
Miiller-Schilling sieht sich die Fami-
liengeschichte der jungen Frau an.
Autoimmunerkrankungen kommen
darin haufig vor.

Die Arzte in Heidelberg diagnosti-
zieren bei der Patientin auch eine Er-
krankung dieser Art. Das Immunsys-
tem der Frau greift die eigene Leber an.
Die Erkrankung kann nicht ndher be-
stimmt werden. In der Fachliteratur
gibt es keine Losung. Miiller-Schilling
geht einen Schritt weiter. Sie beginnt
mit den Immunologen des deutschen
Krebsforschungszentrums zusammen
zu arbeiten. Es wird eine gemeinsame
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Giinter Riegger begriit Martina Miiller-Schilling am Uniklinikum. Foto: Koéliner

Therapie entwickelt. Das Leberversa-
gen wurde verhindert. Vor wenigen
Tagen ldutet Miiller-Schillings Tele-
fon. Die Studentin ist wieder zuriick
an der Hochschule und erzdhlt von
den ersten Klausuren, die sie erfolg-
reich abgeschlossen hat. Dieser Fall ist
ein erfolgreiches Beispiel fir ihre
Arbeit. Seit Februar ist sie nicht mehr
in Heidelberg, sondern Lehrstuhlinha-
berin fiir Innere Medizin I am Regens-

burger Universitdtsklinikum. Das ist
eine Deutschland-Premiere. Sie ist die
erste Ordinaria auf einem Lehrstuhl
fiir Gastroenterologie.
Miiller-Schillings ~ Spezialgebiete
sind Lebererkrankungen und -trans-
plantationen, die Behandlung von Tu-
morerkrankungen sowie internisti-
sche Intensivmedizin und Endosko-
pie. Die Betreuung von Krebspatien-
ten mochte die neue Direktorin beson-

DIE ORDINARIA

> Martina Miiller-Schilling studierte
Humanmedizin an der Rupert-Karl-Uni-
versitat in Heidelberg. Auslandsaufent-
halte fuhrten sie nach Schottland und in
die Vereinigten Staaten. Sie promoviert
1993. Es folgte die Facharztausbildung
fur Innere Medizin. Von einem Aufent-
halt an der Harvard Medical School
brachte sie das ,,Program for Medical
Education” (Programm fiir medizinische
Ausbildung) nach Heidelberg. 2001 ha-
bilitierte Muller-Schilling im Fach Hu-
manmedizin in Regensburg. Mdiller-
Schilling ist verheiratet und Mutter eines
Sohnes.

» Das Uniklinikum Regensburg behan-
delt jahrlich 30 000 Patienten stationar
sowie 125000 Patien ambulant. 1800
Studenten studieren hier Medizin.

ders vorantreiben. Sie folgt Prof. Jiir-
gen Schoélmerich, der als drztlicher Di-
rektor nach Frankfurt gewechselt ist.
Der Arztliche Direktor der Uniklinik
Regensburg, Prof. Giinter Riegger, be-
griifite nach tiber einem Jahr Nachfol-
gersuche bei der Vorstellung am Mitt-
woch eine ,herausragende Medizine-
rin und Forscherin®. Die Zukunft ihrer
Arbeit soll so aussehen, wie im Fall der
Maschinenbau-Studentin. Enge Zu-

sammenarbeit zwischen Klinik, Lehre
und Grundlagenforschung, wie es spe-
ziell an einer Uniklinik moglich ist.
Dadurch sollen auf den einzelnen Pa-
tienten maflgeschneiderte Therapien
maoglich sein. Die Stiftung ,,Die besten
Kopfe fiir die Universitdt Regensburg®
hat bereits Mittel fiir die Forschung
zugesagt, die Miiller-Schilling fir die
Nachwuchsférderung einsetzten
mochte. So soll auch die Lehre an der
medizinischen Fakultdt weiter verdn-
dert werden.

Miiller-Schilling wiinscht sich Arz-
te, die einerseits wissen, wie man
einen Patienten behandelt und auf der
anderen Seite auch grundlagenwissen-
schaftliche Kenntnisse haben. In Hei-
delberg hat sie deshalb Doktoranden
aus Krebsforschungsinstituten mit auf
die Patientenvisiten genommen. Der
Austausch zwischen Klinikern und
Nicht-Klinikern miisse gefordert wer-
den. ,Ich mochte eine Lanze brechen,
dass wir dafiir unseren Nachwuchs
ausbilden®, sagt Miiller-Schilling.

Um das zu erreichen, soll das Curri-
culum ergdnzt werden. Statt der tradi-
tionellen Vorlesung werde es mehr
Unterricht in Kleingruppen geben. In
Form einer Mentorenschaft sollen die
Studenten ihren Dozenten kennenler-
nen. In Regensburg sei dies bereits
weitgehend umgesetzt.



